woensdag |8 december:
17.00 uur Kerst-in in de Tuinhapper

woensdag 8 januari:
19.30 - 21.30 uur Schilderclub in de
Tuinhapper
zaterdag | | januari:

14.00 uur Nieuwjaarsreceptie in de
Tuinhapper
woensdag 22 januari:

19.30 - 21.30 uur Schilderclub in de
Tuinhapper
zaterdag 25 januari
Tuincafé: Snoeien
15.00 - 17.00 uur in de Tuinhapper

woensdag 5 februari:
19.30 - 21.30 uur Schilderclub in de
Tuinhapper
zaterdag 8 februari:
Tuincafé: lezing imker Nelleke van
Rijnsoever: De Aziatische Hoornaar
15.00 uur in de Tuinhapper
woensdag |9 februari:
19.30 - 21.30 uur Schilderclub in de
Tuinhapper
zaterdag 22 februari:
Tuincafé: Het water bij ZWN
15.00 - 1700 uur in de Tuinhapper

woensdag 5 maart:

19.30 - 21.30 uur Schilderclub in de
Tuinhapper
woensdag |9 maart:

19.30 - 21.30 uur Schilderclub in de
Tuinhapper
zaterdag 29 maart:
Tuincafé: workshop Enten
15.00 - 17.00 uur in de Tuinhapper
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Bessen en zaden in de winter

Met bessen en zaden komen de vogels de winter door-.
Foto's genomen op ZWN. |B



DE REDACTIE WENST IEDEREEN
EEN VOORSPOEDIG 2025!

In de wolken met spreeuwen

Een van de meest spectaculaire natuurverschijnselen in het najaar zijn spreeuwenwol-
ken. De vogels overnachten in grote groepen en voordat ze hun slaapplaatsen bezetten,
dansen ze in steeds grotere groepen door de lucht. Ga ook eens kijken naar zo’n in-
drukwekkende vliegshow.

Spreeuwenvolksverhuizing

In deze tijd van het jaar kent ons land een recordaantal spreeuwen. Onze ‘eigen vogels’
die bij ons hebben gebroed én hun jongen. Over enkele weken trekt een gedeelte weg
om elders de winter door te brengen, zoals bijvoorbeeld in Engeland. ‘Onze spreeuwen’
krijgen op dit moment gezelschap van spreeuwen uit Scandinavié en Oost-Europa, die
juist naar Nederland komen om de strenge winter in hun geboorteland te ontvluchten.
Het is niet voor niets dat de spreeuw tijdens de zogenaamde Euro Birdwatch (een
jaarlijkse, landelijke vogeltrektelling begin oktober) meestal de meest getelde soort is,
met soms wel bijna 500.000 exemplaren!

Al die spreeuwen zwerven de komende maanden in kleinere groepjes door steden en
over het platteland. s Avonds zoeken ze elkaars gezelschap op om in soms hele grote
groepen te overnachten. Samen slapen is wel zo veilig.

Vliegshows

Aan het eind van de dag zoeken al die kleine clubjes spreeuwen elkaar op. Uit alle
windstreken komen ze aanvliegen en vormen steeds grotere groepen. Wat er dan
gebeurtis fenomenaal. Zo’n spreeuwengroep van honderden tot duizenden spreeuwen
danst als een geheel door de lucht. In een perfecte choreografie voeren ze een waar
spreeuwenballet op. Ze zwieren door de lucht en verplaatsen zich steeds meer richting
slaapplaats. Dat kan een groep bomen zijn in een park, een hoog gebouw of een uitge-
strekt rietveld. Is het eenmaal duister dan laten ze zich en masse uit de lucht vallen en
bezetten de slaapplaats. Tot de volgende ochtend, wanneer ze in kleinere groepjes
weer door de regio gaan zwerven.

Met eigen ogen zien

Zoals gezegd: zwermen doen spreeuwen vooral boven hun gezamenlijke slaapplaatsen.
Deze bevinden zich vaak in rietvelden (zowel uitgestrekt als smalle rietranden), maar
ook in groenblijvende heesters en bomen; zowel in dorpen en steden als in het buiten-
gebied. In sommige steden worden ook wel overkappingen van bijvoorbeeld stations
gebruikt. De slaapplaatsen van spreeuwen worden soms jarenlang gebruikt.

Wil je dit najaar ook getuige zijn van een spectaculaire spreeuwenvliegshow, dan maak
je op één van onderstaande plaatsen goede kans:

Texel, Uitkijkpunt Horsmeertjes, ten zuiden van de Mokbaai Gooimeer, nabij Huizen,
te zien nabij de jachthaven en de Gooise Zomerkade, Westeinderplassen, Aalsmeer /
Leimuiden

Wil je zo’'n spreeuwenslaapplaats bezoeken, houd dan rekening met het volgende:

- Vanaf eind van de middag en tijdens de avondschemering zijn de spreeuwenwolken
te zien.

- Zoek een plek op met wijds uitzicht.

- Denk aan de verkeersveiligheid voor jezelf en voor een ander.

- Respecteer particuliere terreinen.

- Vliegen de spreeuwen pal boven je, dan biedt een paraplu uitkomst tegen de uitwerp-
selen.

- Vergeet je verrekijker niet.

- Vliegen kleine groepjes in een bepaalde richting, dan kan het lonen deze te volgen, ze
leiden vaak naar een slaapplaats.

Met dank aan Nico de Bont
Bron: Het blad Vogels van De Vogelbescherming,
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Van de redactie

Hierbij de wintereditie van de Tuin-

fluiter. Ve bereiden ons voor op de

komende donkere dagen, de Kerst-
inn, de kaarsjes en de kou.

De afgelopen tijd hebben we gelukkig
kunnen genieten van beter weer. Een
late oogst van mais, tomaten, pom-
poenen en courgette lukte alsnog, on-
danks een lastig seizoen.

In deze editie foto’s en een verslag
van de inspanningen om de sloten en
de beschoeiingen weer op orde te
krijgen. Hulde aan de vrijwilligers die
hier hard aan gewerkt hebben!

Het Tuincafé timmert aan de weg met
aandacht voor de bodem, de natte
seizoenen en het voedselbos, zie hier-
voor het stukje van Jan Levers.

Ook is er een enthousiast verhaal
over de de schildersclub, die op de
woensdagavonden in de Tuinhapper

bijeen komt om prachtige schilderijen
te maken. Zie voor de data de agenda
op de voorpagina.

De afgelopen ledenvergadering, voor
het eerst onder leiding van onze nieu-
we voorzitten, verliep soepel en
kende een mooie opkomst. Hieruit
blijkt dat onze vereniging bloeit.

Veel leesplezier!

Jantje Bosch

Een spreeuwenzwerm. Foto: Vogelbescherming

van Schagen
@ Santpnnrt




Kerstwens van het bestuur

Terwijl het tuinjaar 2024 op haar einde loopt, de kerstdagen in zicht komen en het nieuwe jaar 2025 lonkt, is het goed even stil te
staan bij het reilen en zeilen van UW volkstuinvereniging ZWN. Ik zeg bewust UV, want zonder actieve leden heeft ZWN geen
bestaansrecht. En gelukkig zijn er veel leden actief.

Denk aan de mensen die er wekelijks voor zorgen dat de winkel en de Tuinhapper geopend zijn, de leden die er voor zorgen dat
uw bestelde grond en zand keurig voor uw tuin wordt afgeleverd, de leden die zorgen dat de beukhaag op ons complex tweemaal
per jaar wordt gesnoeid, de leden die tuinen keuren, huisjes taxeren, onderhoudswerk uitvoeren, de Tuinfluiter en nieuwsbrief
maken, enz, enz. Stuk voor stuk leden die naast het onderhoud van de eigen tuin klaar staan voor de vereniging. Op deze mensen

kan ZWN bouwen. Tegen al deze ZVWWNers zou ik willen zeggen: bedankt voor jullie geweldige inzet afgelopen jaar.

Ik wens jullie gezegende kerstdagen toe en bovenal een gelukkig 2025.

Leo Pel
Voorzitter

Tanja wordt voor haar inzet als secretaris van het
bestuur namens de vereniging bedankt door voor-

zitter Leo Pel

De nieuwe secretaris Petra Delsing wordt met veel

enthousiasme verwelkomd.

Henk van Schagen, een monument

Een verhaaltje over Henk van Schagen.

Henk, ja, wie kent hem niet op de tuin?
Elke morgen fietst hij op zijn gemak de tuin
op en 's middags rijdt hij bepakt en bezakt
weer huiswaarts. Maar wat doet Henk
allemaal??? Op zijn tuin is hij altijd druk
doende en zijn border is zijn "oogappeltje"
die vol staat met mooie bloemen en rots-
plantjes.

Henk neemt altijd de tijd om een praatje
te maken als je langs loopt en vaak geeft
hij dan wat weg. De appeltjes geeft hij soms
zelfs geschild aan Zaaigoed of tuinders. Hij
geniet er ook van als je daar dan een ap-
peltaart van maakt voor hem. De fruitbo-
men van ZWN snoeit Henk en hij heeft
ook een workshop "snoeien" gegeven in
de Tuinhapper. Bij vele tuinders is hij
werkzaam geweest om fruitbomen te
snoeien. Bij mij heeft hij prachtige bakken
gemaakt waar ik weer groente in kan telen.

Henk wilde nooitiets ervoor hebben maar
een appeltaart was altijd welkom.

Met de zware klus op de Berkenlaan heeft
Henk van het "oerbos" weer een open tuin
gemaakt. Hij bond alle takken met touw
vast en zo konden de boomstronken,
struiken en ander groen afgevoerd wor-
den. Hij is samen met Leo wel zeker 4 keer
naar de stort gereden.

Henk zit al heel lang bij ZWN en ik kan
zeker zeggen dat hij zich zeer dienstbaar
heeft gemaakt voor onze vereniging.
Daarvoor heeft hij de grootste compli-
menten verdiend.

Henk wij wensen jou nog veel gezellige
jaren bij ZWN en kom zaterdags even
lekker ontspannen een bakske koffie of
hapje eten bij de Tuinhapper. Wij hopen
dat je nog vele jaren op je tuin kunt genie-
ten. Het ga je goed Henk!!!

Sjoeke Akse

Afscheid

Helaas heb ik moeten besluiten om onze
tuin op de Berkenlaan 2 op te zeggen. We
hebben de tuin naar onze hand weten te
zetten, maar helaas is daar het afgelopen
jaar een achterstand in ontstaan die we
gedurende de seizoenen niet ingehaald
kregen.

We hebben er verjaardagen gevierd,
zaadjes in de grond gestopt, fruitstruiken
en bomen geplant en veel geoogst. Ook
zijn we begaan met de dieren en insecten
en een takkenwal zorgde voor de nodige
beschutting. Een speelhut zorgde ervoor
dat onze meiden lekker konden spelen.

Het was van korte duur, mijn tijd als re-
dactielid bij dit mooie team aan vrijwilli-
gers, Joke, Ans en Edith. Ik wens jullie veel
plezier toe met het maken van de volgen-
de edities!

Wenda

Henk van Schagen is bezig om een zwarte els te

verwijderen van een moestuin aan de Berkenlaan.
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Op 17 oktober jl. was het zover, de grasrollen

kwamen binnen inclusief de bigbags met mix.

Het heftruckteam met Martien, Arend enYvonne

waren de hele dag bezig met het rondrijden van de

grasrollen en bigbags. En dit alles onder de supervi-

sie van Nico, onze voorzitter van de tuincommis-

sie. Een super actie. Nadat alles was afgeleverd

waren de tuinders al druk bezig.

Foto: Martien van Woerkom

Nieuwe grasranden
voor de borders

Foto: Martien van Woerkom

gen: De Tuincommissie heeft dit najaar het plan

opgevat voor een speciale actie om de
grasranden langs de borders - op kosten
van de vereniging - te vernieuwen. Tuin-
ders werden via de Nieuwsbrief opgeroe-
pen om zich hiervoor aan te melden en de
belangstelling bleek enorm.

De grasrollen werden half oktober door
de firma Van Schagen afgeleverd en ver-
volgens met ondersteuning van de winkel-
commissie op de lanen neergelegd bij
deelnemende tuinders die de oude gras-
randen al hadden verwijderd. Ook ston-
den op diverse plekken op de lanen big
bags met tuinaarde om tegen een kleine
vergoeding de aarde onder de grasranden

Timmer- en Onderhoudsbedrijf optehoen
RiCha I‘d Heuve rka mp Er is in korte tijd heel veel werk verzet om

tot dit mooie resultaat te komen en de
leden kunnen dan ook met veel plezier

Zo ziet dat er dus uit: De grasrollen kunnen naar

de lanen worden gebracht.

Voor bijna alle werkzaamheden in en rond uw huis of bedrijf. terugkijken op deze gezamenlijke klus met
ruim 40 deelnemers, met dank aan de
Kwaliteit, Service, Redelijke prijs en Klantvriendelijkheid tuincommissie  voor dit geweldige

staan hoog in mijn vaandel. initiatief!
Mail of bel mij dan voor een vrijblijvende offerte,
E-mail : info@richardheuverkamp.nl \
Mobiel : 06-53731795 (liefst na 17.00 uur) de foto's

Met dank aan Martien van Woerkom voor
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Voedseibos Ketelbroek 2009

|l HEIE  ++= Bk op riperds walsoen in voscaelio Keinlbmek

Pieter Jansen vertelt o.a. over de oogst van het

voedselbos.

Voedselbos Ketelbroak 2017

Wouter van Eck, een van de initiatiefnemers van

het voedselbos Ketelbroek

Tuincafé oktober - Voedselbos
Ketelbroek

Op 26 oktober kwam Pieter Jansen ons vertellen over het voedselbos wat hij samen
met Wouter van Eck in 2009 was begonnen.

Het was een kale maisakker, die gaandeweg tot een der bekendste voedselbossen werd
omgetoverd. Pieter vertelde dat een voedselbos ideaal was voor luie boeren.

Voedselbossen zijn een vrij nieuw verschijnsel in ons land en zij combineren landbouw
en natuur; een voedselbos is door mensen ontworpen en gericht op voedselproduc-
tie. Het wordt gedomineerd door polycultuur van meerjarige, houtige soorten (vorm
van agroforestry) en benut ecologische principes van een natuurlijk bos (biomimicry &
agro-ecologie). Het bijzondere was dat het bos functioneert zonder externe inputs (als
mest, pesticiden).

In een voedselbos versterken de landbouw en de natuur elkaar met de ecologie als
basis. Met een goed ontwerp biedt het een leefplek voor vele soorten. Er vindt bestui-
ving plaats en natuurlijk plaagbeheer, dat houdt onder andere in dat je de natuur zijn
werk laat doen. Is er bijvoorbeeld een luizenplaag? Dan fungeren lieveheersbeestjes,
koolmeesjes en sluipwespen als “roofdier” en hebben een heerlijke maaltijd aan deze
luizen. Ook vindt er opbouw van bodemvruchtbaarheid plaats. Een vruchtbare bodem
levert voldoende voedingsstoffen, heeft een goede pH en een goed organische stofge-
halte.

Voedselbos Ketelbroek levert oogsten ondermeer aan restaurant De Nieuwe Winkel
in Nijmegen. De chef-kok komt regelmatig langs om planten en vruchten mee te nemen
voor zijn keuken. Daarnaast werden er appels geleverd aan Ciderproducent Hamerstuk
en aan een filiaal van Ekoplaza in Nijmegen.

In september vorig jaar werd in het voedselbos de Gele aardappelbovist (Scleroderma
citrinum) ontdekt, die ectomycorrhiza vormt. Een mycorrhiza is een samenlevingsvorm
van schimmels en planten via de wortels. Bijna alle planten werken ondergronds samen
met schimmels. Deze absorberen bijvoorbeeld mineralen uit de bodem die ze vervol-
gens afstaan aan een plant of boom, in ruil daarvoor krijgen ze suikers terug voor hun
eigen voeding.

In de pauze sprak José Selten met Pieter en het bleek dat ze nog gezamenlijke kenn-
nissen in de buurt van Groesbeek hadden.

Al met al was het een boeiende en leerzame bijeenkomst.

Jan
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Maandag 14 oktober is de Firma Compeer uit

Spaarndam samen met het bedrijf van John
Wempe, ook uit Spaarndam, begonnen met deze
klus.

Maar voordat het zover was, is er heel wat water
door de treksloot gestroomd.

Ook is de sloot door de machinist uitgebaggerd.
Als we nu met zijn allen de sloot schoon en gang-

baar houden dan kunnen we er weer jaren tegen.

Foto: Martien van Woerkom

Foto: Martien van Woerkom
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Foto: Martien van Woerkom

De treksloot

Een impressie van de werkzaamheden
aan de beschoeiing van de treksloot
tussen de Hazelaarlaan en de Singel-
laan.

Vele handen maken licht werk. De zware planken

De foto's van Martien en Sjoeke spre- voor de beschoeiing worden door hulpvaardige
ken voor zich. tuinders naar hun bestemming gebracht. Foto:
Sjoeke

Foto: Martien van Woerkom

Foto: Martien van Woerkom Foto: Martien van Woerkom



realiser

Doe het samen met Hypotheek Visie
Haarlem Noord en Hein Makelaars Team
Doordat we alles onder €én dak hebben,
kunnen we je nog beter van dienst zijn.

HYPOTHEEK @ VISIE Hein Kakeloars Team

Hein Hypotheek Team

Vergierdeweg 288 (hoek Vondelweg) Haarlem
Telefoonnummer: 023 - 200 10 47
www.hypotheekvisie.nl/haarlem-noord
www.heinmakelaarsteam.nl

praktijk

INNOVATIEVE PODOTHERAPIE

Edith, ons nieuwe redactielid!

Een nieuw lid voor
de redactiel

Mijn moeder heeft mij Edith genoemd.
Omdat ze zo van Edith Piaf hield. Mijn opa
had, toen ik kind was, een moestuin achter
zijn huis in Zeist. Ik vond het heerlijk om
daar te zijn, te helpen met onkruid wieden
en te snoepen van de aardbeien en de
bessen. Mijn oom woont in hetzelfde huis
en hij heeft de tuin veranderd in een
bloemen- en heidetuin. Ook nu vind ik het
fijn om er te zijn en te helpen.

Als we vroeger als familie bij elkaar kwa-
men, werd er altijd een rondje in de tuin
gelopen en gepraat over de verschillende
planten en bloemen. Er is in die tijd vast in
mij een zaadje geplant.

Het heeft alleen lang geduurd voordat het
zaadje zou gaan ontkiemen. lk doe en
beleef alles nogal intens en vol overgave,
dus mijn energie ging zitten in het groot-
brengen van mijn twee dochters en in mijn
werk (uitvoerend in de jeugdhulpverlening
en later beleidsmedewerker jeugd bij di-
verse instellingen voor jeugdzorg en bij
twee gemeenten).

Toen ik 65 werd begin dit jaar, hield mijn
laatste baan (in de cultuursector) op en
ontstond er ruimte voor de dingen die ik
echt leuk vind: nog meer lezen, kunst
(museum en boek), films, natuur en schrij-
ven. Zo was het eerste wat ik deed een
collegereeks over de ‘great women artist’
volgen. (Kunt u tien vrouwelijke kunste-
naars opnoemen!? |k voor de cursus niet).

Ik woon met mijn vriend bij het Marsman-
plein. Sinds een kleine tien jaar hebben we
een ‘Doe-tuintje’ in het Schoterbos, waar
groenten gekweekt worden. Nu ik meer
tijd heb, begint het bloed van mijn opa
weer te kriebelen en ontstaat er een wens
naar iets groters, en het verlangen naar
ook bloemen te laten groeien.

Daarom hebben we ons ingeschreven bij
ZWN. lk ben dus aspirant-lid en het kan
me niet snel genoeg gaan met de wachtlijst.
Onlangs mocht ik twee maanden iemand
helpen, die een periode afwezig was. Het
smaakt zeker naar meer.

Omdat ik niet alleen van lezen maar ook
liefhebber van schrijven ben, heb ik me
aangemeld voor de redactie van de Tuin-
fluiter. Samen met Joke, Ans en Wenda
hoop ik in de toekomst een mooi kwar-
taalblad te maken.

Edith Rikveld
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Met een hoogwerker wordt een nest verwijderd.
Foto: Nelleke

Mosselfestijn in de
Tuinhapper

I5 November, het mosselfeest in de

Tuinhapper.

Bij binnenkomst brandden alle lichtjes op
de tafels en was er keurig gedekt zodat de
gasten gelijk aan tafel konden. Er werd
gelijk een lange tafel gecreéerd waardoor
er ook leuke gesprekken tot stand kwa-
men. Nawatgeborreld te hebben verzorg-
den Leo, Nico en Hans Hein de mosselen
in de dampende pannetjes. Het was een
leuke bezigheid en de sausjes erbij maak-
ten het mosselfeest compleet.

Al met al een leuke en super gezellige
herfstavond, dankzij Hans Hein die dit
feest sponsorde.Namens alle mosselgas-
ten hartelijk dank.

Sjoeke
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De Aziatisch hoornaar, een groot gevaar
voor de biodiversiteit

Hallo tuinders, dit keer wil ik een stukje wijden aan de Aziatische hoornaar.

Ik zal eerst mijn rol hierin uitleggen. Ik ben contactpersoon van de Nederlandse Bijen-
houders Vereniging van imkervereniging Haarlem en omgeving. En ben hiervan afge-
vaardigde binnen de provincie Noord-Holland (Haarlem, Heemstede, Bennebroek,
Bloemendaal, Zandvoort en Overveen). Alle provincies hebben afgevaardigden voor
landelijk overleg. Ik heb vorig jaar veel praktijkervaring opgedaan in Zuid- Limburg en
ben daardoor gevraagd nieuwe zoekgroepen op te zetten en te codrdineren als er een
hoornaar werd gesignaleerd in de provincie. Dat was veel werk, maar volgend jaar
kunnen ze de kennis delen.

Vorig jaar zijn er 3 nesten gevonden binnen de provincie. In Hoofdorp, Uithoorn en
Zaandam. Dit jaar zijn er 24 nesten gevonden!!! Ze vermenigvuldigen zich met factor
7 en zijn zelfs tot in Julianadorp gekomen. Landelijk zitten ze nu overal, behalve op de
eilanden. In de provincies Limburg, Noord-Brabant, Zeeland is het probleem nu het
grootst, maar dat gaat zich verspreiden over heel Nederland. Tot nu toe betalen de
provincies de bestrijding van de nesten. In Noord- Holland nog volgend jaar en de
onderhandelingen zijn gaande voor een langere termijn. Onder de Al2 is Zuid-Holland
gestopt met verdelgen... Daar doen nu een aantal gemeentes de financiering, dus er
blijven helaas nesten hangen. In Noord- Brabant en Gelderland bleek enkele weken
geleden het geld op en mochten er alleen nesten verwijderd worden die een gevaar
vormen voor de omgeving. Landelijk zijn er goede ontwikkelingen, zowel van landelij-
ke imkerverenigingen als in de politiek. Er wordt achter de schermen heel hard gewerkt.

Het opsporen van de nesten is erg veel werk en wordt gedaan door vrijwilligers.
Meestal imkers, omdat zij ze het eerst bij hun kasten zien jagen. Het duurt gemiddeld
5 weken voordat het nest is gevonden. Er zijn dit jaar 3 teams die de verdelging doen.
Met hoogwerkers en speciale uitrusting rijden ze door heel Nederland. De nesten
worden allemaal verwijderd zonder gif! Per seizoen, vanaf februari tot en met novem-
ber, eten ze per nest | | tot |5 kilo aan insecten. Honingbijen zijn ongeveer 40 % van
hun voedsel. Verder alle andere vliegende insecten. Een groot gevaar voor de biodi-
versiteit. Het zou niet alleen een imkerprobleem moeten zijn, vandaar dit artikel.

De eerste koninginnen zijn al gesignaleerd in Haarlem. Uit een nest kunnen ongeveer
10 nieuwe nesten ontstaan. Koninginnen kunnen, onder goede omstandigheden, wel
70 km afleggen.

Hoe meer mensen weten over deze invasieve exoot, hoe beter, vandaar dat ik in het
Tuincafé op 8 februari in de Tuinhapper een lezing geef. Ik hoop echt vele tuinders
te zien, zodat we samen de opmars kunnen reduceren.

Imker Nelleke van Rijnsoever.

De mannen zijn er klaar voor! Foto Sjoeke Dat ziet er smakelijk uit! Foto Sjoeke



Het Tuinhapper-personeel heeft de kantine en de
keuken weer even flink onder handen genomen.
Weer heerlijk fris, dus kom eens langs voor een
kopje koffie of iets te eten. De vrijwilligers zijn er

weer klaar voor!

De Tuinhapper

Niet alleen de binnenkant, maar ook
het terras wordt onder handen geno-
men.

De dames namen het interieur van de
Tuinhapper flink onder handen, dat
werd flink opgefrist.

Daarnaast werd er aan het terras
hard gewerkt om beide zijden te
voorzien van een windscherm.

Zo wordt het zowel binnen als buiten
nég comfortabeler in de Tuinhapper!

Klaar om de tuinders te ontvangen! Foto aangele-
verd door Sjoeke

Ook Ronald Broekhuizen staat zijn mannetje. Foto:

Sjoeke

S

Ook Flip werkt hard mee om het terras van de

Tuinhapper windvrij te maken, zodat het gas niet

steeds uitwaait als er pannenkoeken gebakken
worden! Foto: Sjoeke

Kantinerooster le
kwartaal 2025

L.02c¢ Frans 04-jan
L.30 Rozemarijn I 1-jan
S.05 Christina [8-jan
N.02 Ans 25-jan
L.28 Rick 0l-feb
B.Ol Fred 08-feb
B.03 Karin | 5-feb
B.04 Burghard 22-feb
B.Il Paulina Ol-mrt
B.20 Karina 08-mrt
B.21 Severine I15-mrt
B.22 Jasmijn 22-mrt
B.25 Nardy 29-mrt
S.17 Paulina 05-apr
H.29 Johan 12-apr
L.31 Yvonne 19-apr

S1- tuincentrum
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In Memoriam

Een bloem verwelkt op het
mooist van de bloei,
maar wat achterblijft is de herin-
nering aan de kleurenpracht.
Er is niets dat voorgoed ver-
dwijnt,
als men de herinnering bewaart.

In memoriam

Mirjam Hartgers
4 juli 1958 — 17 oktober 2024

Mirjam was lid van onze vereniging

sinds oktober 201 |. Wij zullen haar

aanwezigheid op de tuin missen en

wensen haar dierbaren veel sterkte
met dit verlies.

Ruud den Daas
18 februari 1959 — 24 oktober 2024

Vlak daarna kwam het bericht binnen
dat de echtgenoot van Marianne Ver-
schoor was overleden.
Uiteraard wensen wij ook Marianne
en haar dierbaren heel veel sterkte
met dit verlies.

namens het bestuur, Tanja
Heuverkamp

De rode bessen van hulst zijn voor mensen giftig,

maar niet voor vogels. Toch zijn er maar weinig

vogels die hulstbessen lekker vinden, de schaarse

appelvink is een van de weinige. Lijsters eten ze pas

aan het eind van de winter als ze echt niets anders

meer kunnen vinden.
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Het uitbaggeren van de trekvaart wordt op deze

foto gedaan door Jeroen en Johan.

Belinda en Paulina werken in de stromende regen
aan de treksloot bij de Hazelaarlaan, toppers!
e e, [

Peter en Burghard maakten in de zinderende hitte

van mei de grond vrij van stam en wortel, chapeau!

Algemeen werk

Wat zou onze tuinvereniging zijn zon-
der alle tuinders die zich vrijwillig in-

zetten om ons complex te onderhou-
den? Nergens dus! Daarom hebben
we deze pagina gevuld met gezellige
momenten tijdens de werkbeurten
van het afgelopen jaar. Bedankt voor

uw inzet!

Linda en Miranda op een zonnige septemberdag op

de Maluslaan met een kruiwagen vol snoeiafval.

Praneeth en Ward beulden met moker om ijzeren

stangen te verwijderen, hulde!

Op 8 juni werd door een groep enthousiaste tuin-

ders de beukenhaag gesnoeid. Ook is er tijd voor
een kopje welverdiende koffie.

koffiepauze

De koffiepauze is een moment om bij te
tanken en contact te leggen met medetuin-
ders. Een gezellige onderbreking van de
werkbeurten.
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De dames van de schilderclub hebben er zin in!

Creatief bij ZWN

De Z.W.N. schilderclub begint vanaf 8
januari 2025 weer op de woensdag-
avond | X in de 14 dagen van 19.30
tot 21.30 uur onder het genot van
koffie, thee of frisje tegen betaling. De
gezelligheid staat voorop en iedereen
kan zijn eigen kunstwerk creéren. Ma-
terialen zijn aquarelverf, acryl, kleur-
potloden, viltstiften of je kiest zelf
waar je mee wilt werken.

Ook als je zin hebt om te haken of
breien of iets anders creatiefs, alles is
mogelijk. Er is ook de mogelijkheid als
je kunstwerken hebt gecreéerd om te
exposeren in onze kantine de Tuin-
happer.

Kom eens langs in het nieuwe jaar,
wie weet krijgt u inspiratie om iets

moois te maken.

En natuurlijk kunnen ook de kandida-
ten op de wachtlijst aanschuiven!

HARTELIJK WELKOM!!

Sjoeke

Een van de mooie creaties, foto Sjoeke

Mmm, stoofpeert jes

Recept voor stoofperen

Wie kent ze niet, stoofperen, het favoriete bijgerecht op het kerstmenu. Maar je kunt
ze natuurlijk ook veel vaker eten. Het stoofperenseizoen is van oktober tot en met
februari. Het meest bekende ras in Nederland is de Gieser Wildeman. Deze peer heeft
lekker stevig vruchtvlees waardoor de peren niet tot moes koken en hun vorm blijven
houden. Ook is deze peer erg geschikt om de toegevoegde specerijen op te nemen.
Een ander voordeel van stoofperen is dat je er veel meer kanten mee op kunt. Het is
niet alleen een lekker bijgerecht, maar je kunt ze ook eten bij het ontbijt, in de yoghurt
of als toetje met slagroom en/of mascarpone.

Hier een recept voor een wat luxere variant:

Ingrediénten:
* | kilo stoofperen
e 250 ml water
* 750 ml rode port (zonder alcohol, vervang de port door rode druivensap, alco-
holvrije rode wijn))
* 150 gram suiker
* 2 kaneelstokjes
* Schil van een (biologische) sinaasappel
* 2 steranijs

Bereiden:

I. Schil de stoofperen, laat ze heel en laat de steel er aan zitten.

2. Doe in een pan: het water, de port en de suiker en breng het aan de kook, zorg dat
de suiker door regelmatig te roeren helemaal is opgelost ( 3 tot 5 min).

3. Zet de peren rechtop in het sap en voeg de kaneelstokjes, steranijs en de sinaasap-
pelschil toe. Doe de deksel op de pan.

4. Zet de warmtebron laag, maar niet zo laag dat het niet meer (zachtjes) kookt.

5. Laat de peren zachtjes koken. De kooktijd is tussen de | en 2 /2 uur en wordt bepaald
door rijpheid van de peren en is ook afhankelijk van je eigen smaak. Hoe langer je de
peren kookt, hoe zachter deze worden. Je prikt met een vork in de peren om er
achter te komen hoe zacht ze zijn.

6. Zijn de peren naar jouw smaak zacht genoeg? Doe dan de warmte bron uit en laat
afkoelen. De stoofperen kunnen tijdens het afkoelen nog wel wat nagaren.

Een Gieser Wildeman in je tuin?
Wat extra informatie:
* Een Gieser Wildeman vraagt wel om ruimte, wordt vaak niet groter dan vijf
meter, maar je kunt hem ook klein houden door te snoeien.
* De boom staat het liefst in de zon of de halfschaduw. Staat de boom in de
schaduw, dan zal deze veel minder vruchten geven.
* De Gieser Wildeman is een zelfbestuiver. Bestuiven kan ook door andere pe-
renbomen in de buurt.
* De Gieser Wildeman kan redelijk goed tegen de winter; hele strenge vorst ( -
I5 C) vindt de boom niet leuk.
* De boom bloeit in april met mooie witte bloemetjes.
* Oogsten kan eind september, oktober (afhankelijk van het zomerweer).
* Na planten duurt het een tot twee jaar voordat de boom vruchten geeft.
* Ook heeft dit ras last van beurtjaren, d.w.z. Het ene jaar een goede oogst en dan
gevolgd door één of meer jaren een minder goede oogst.

-Pagina 11 -



De natuurspeeltuin groeit!

Op een koude, natte novemberavond
vertellen Astrid, Eline en Rixt over de
natuurspeeltuin. Anniek geeft haar inbreng
via de telefoon, Ad is ziek, Rebecca en
buurtbewoner Bart konden deze avond
niet komen. Samen vormen ze de huidige
werkgroep natuurspeeltuin.

Hoe het begon

Alweer || jaar geleden, na groen licht van
de ALV, is de werkgroep gestart. Voor die
tijd bestond de huidige plek uit een paar
kleine tuintjes. Daar konden mensen, die
zich ingeschreven hadden voor een tuin,
uitproberen of tuinieren wat voor hen
was. Een ander deel was de speeltuin. Het
tuinieren op de kleine lapjes grond vol-
deed niet. De speeltuin was verwaarloosd
en de speeltoestellen niet meer in goede
staat. Er moest dus een nieuwe bestem-
ming komen voor het stuk grond, en op
de ALV werd toen spontaan een werk-
groep natuurspeeltuin door een 7-tal
leden gevormd.

De werkgroep schreef een startnotitie en
maakte een schets waarop het Bestuur
€ 5000,- ter beschikking stelde. Een
grondbedrijf werd ingeschakeld dat begon
met 120 kuub grond op met name de
proeftuinen aan te brengen en een heuvel
te creéren. Vanaf dat moment kon de
werkgroep het zelf: de muur voor de
zandbak werd gemetseld, er werden
bomen gekocht en geplant, onder andere
appels, peren, walnoot en een sierappeltje.

Natuur, creativiteit en uitdagingen

Een van de uitgangspunten van de werk-
groep is dat er met natuurlijke materialen
wordt gewerkt en dat kinderen uitgedaagd
worden hun eigen creativiteit aan te spre-
ken tijdens het spelen. Dus geen wipkip,
waar je alleen maar op kunt wippen, maar
spelen met de elementen uit de natuur:
zand, water, bomen en stenen. Hoofdat-
tractie werd daarom de zandbak in de
vorm van een heuvel, met op het hoogste
punt de waterpomp.

De bestaande wilgenhut werd door leden
van de werkgroep verbeterd en uitge-
breid. Er werd een met wilgentenen ge-
vlochten tunnel aan vastgemaakt. Deze
stortte later in omdat kinderen er op
klommen. Vergankelijkheid hoort net als
groei bij een natuurspeeltuin.
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De boomhut werd, onder begeleiding van
de werkgroepleden, samen met oudere
kinderen getimmerd. De basis vormden
de palen van een boomhut op de Maluslaan
die daar weg moest. Er werd een haagbeuk
geplant en zo ontstond het doolhof. De
keien, eveneens gratis opgehaald, werden
door de kinderen in de plassen water
gelegd om zo van steen naar steen te
springen.

Creatief in het zoeken naar midde-
len en materialen

Jaarlijks stelt het bestuur een bedrag be-
schikbaar aan de natuurspeeltuin. De
werkgroep leden zijn zelf echter ook heel
creatief in het zoeken naar middelen en
materialen om de natuurspeeltuin te ver-
beteren. Er werden in meerdere jaren
loten verkocht voor de Grote Clubactie
en er werd meegedaan aan de Wensput
actie van de Dekamarkt. Daarmee wer-
den de picknick tafels en banken gekocht.

Duurzaamheid en creativiteit zie je ook
in het zoeken naar materialen: de water-
baan komt gratis bij het Hoogheemraad-
schap vandaan, de boomstammen bij de
zandbak zijn destijds door de gemeente
beschikbaar gesteld na een zomerstorm.
De glijbaan is gratis opgehaald via markt-
plaats in Hoorn en de grindtegels voor het
fundament onder de zandbakmuur zijn
eveneens gratis opgehaald bij een camping.

Zelfwerkzaamheid en veiligheid

Behalve het zoeken naar materialen en
middelen doen de leden van de werkgroep
alles zelf. Vaak helpen er kinderen mee.
De kinderen mogen de appels, pruimen,
frambozen en bessen plukken en eten en
anders eten de vogels het wel op.

Bij sommige werkgroep leden zit het
spelen in de genen, zij testen zelf, al dan
niet met de aanwezige kinderen, met re-
gelmaat of de hutten en het slingertouw
nog veilig zijn.

De werkgroep heeft een paar regels op-
gesteld: geen honden, fietsen stallen op het

voorplein en gebruik maken van het toilet.

-->

De boomhut werd onder begeleiding van de werk-
groep leden, samen met oudere kinderen

getimmerd

De werkgroep heeft diverse bomen gekocht en ge-
plant, onder andere appels, peren, walnootnoot en

een sierappeltje.

De waterbaan, gekregen van het Hoogheemraad-

schap, is een groot succes



De natuurspeeltuin
groeit - vervolg

Zelfwerkzaamheid en veiligheid
Behalve het zoeken naar materialen en
middelen doen de leden van de werkgroep
alles zelf. Vaak helpen er kinderen mee.
De kinderen mogen de appels, pruimen,
frambozen en bessen plukken en eten en
anders eten de vogels het wel op.

Bij sommige werkgroep leden zit het
spelen in de genen, zij testen zelf, al dan
niet met de aanwezige kinderen, met re-
gelmaat of de hutten en het slingertouw
nog veilig zijn.

De werkgroep heeft een paar regels op-
gesteld: geen honden, fietsen stallen op het
voorplein en gebruik maken van het toilet.

Gebruik en buurtfunctie

De natuurspeeltuin wordt veel gebruikt,
door kinderen en kleinkinderen van tuin-
ders, maar ook door kinderen uit de buurt
en door kinderen van de buurtvoorzienin-
gen. Zo komen de kinderen van het kin-
derdagverblijf en de buitenschoolse op-
vang vaak spelen en ook de kinderen van
in de buurt liggende scholen komen graag
met een groep kinderen langs. De kinde-
ren van de Hartekamp spelen graag in de
natuurspeeltuin. De Hartekampgroep is
donateur.

De werkgroep vindt het belangrijk om de
buurt erbij te betrekken, want de natuur-
speeltuin is de enige plek in het puntje van
Haarlem Noord waar je op deze manier
kunt spelen.

Sommige tuinders moesten in het begin
wennen aan de drukte van spelende kin-
deren. Nu wordt het erg gewaardeerd en
ervaart men het als gezellig en levendig.

Wens voor de toekomst

Bij een steeds verder groeiende natuurtuin
hoort ook een wensenlijst. Door het
veranderende klimaat waardoor het
steeds warmer wordt, staat bovenaan de
lijst het creéren van schaduwplekken. Het
blijft jammer dat de walnotenboom, die
deze schaduw had moeten geven, het zo
niet zo goed doet. Gelukkig geven de
wilgen, spontaan door kinderen in de
zandbak geplant, nu heel veel schaduw!

Edith

Een oudere foto: De waterpomp is er nog wel, maar omdat die stuk was heeft de werkgroep destijds een
waterleiding aangelegd en een tapkraantje gemaakt. Pas de laatste twee jaar doet de waterpomp het weer

en is de waterleiding weer afgekoppeld.

De leden van de werkgroep Natuurspeeltuin poseren tijdens hun onderhoudswerkzaamheden

Wintersnoei van de druif (en andere
fruitbomen)

Een druivenstruik snoei je op drie momenten in het jaar: in de winterrust (november--
begin januari), in het voorjaar (mei) en in de zomer (rond midzomer, eind juni).

We hebben het nu dus over de wintersnoei.

De meeste druivenrassen groeien op nieuw hout, dus alles wat je na de herfst aan de
plant laat zitten, geeft geen druiven. Tijdens de wintersnoei van de druif knip je alle
afgedragen takken weg tot de gesteltakken. Gesteltakken zijn de belangrijkste takken
die je laat zitten. Ze kunnen jarenlang nieuwe vruchtranken produceren.

Let wel op: vrieskou kan de plant beschadigen, dus snoei niet als er vorst op komst is.

Wat kun je verdere snoeien in de winter

Zogeheten pitvruchten mag je ook in de winter snoeien. Dit zijn vruchten met kleine
pitjes en een klokhuis, zoals appels, peren en mispels.

Het is bij het snoeien van fruitbomen belangrijk dat de snoeiwonden goed kunnen
genezen. Werk daarom altijd hygiénisch: zorg dat je snoeischaar scherp en schoon is.
Snoei verder altijd bij droog weer en snoei dus niet tijdens een periode van strenge
vorst. Dit voorkomt de verspreiding van ziektes.
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Samenvatting ALV 23 november

Zaterdag 23 november was er weer een ALV. Daarbij werd met warme woorden en een grote bos bloemen afscheid genomen
van onze secretaris Tanja. Petra werd gekozen als haar opvolger.

De door de ALV genomen besluiten in het kort:

- Er werd ingestemd met de nieuwe statuten, een flinke klus. Dank daarvoor aan Ad, Ellen en oud-voorzitter Jan.

- De begroting 2025 is aangenomen. De contributie wordt in 2025 niet verhoogd. De kascontrole commissie heeft twee nieuwe
leden, Jolanda en Wim, die de plaats innemen van Mariéllen en Hans H.

- Het contract met Zaaigoed wordt onder voorwaarden in 2025 verlengd.

- Na een uitgebreide discussie werd ook ingestemd met de nieuwe regeling over explosiemotoren. Het bestuur gaat kijken naar
veilige oplaadmogelijkheden voor accu’s.

De uitgebreide concept notulen van deze ALV worden vastgesteld in de ALV van april 2025.

Petra Delsing, secetaris

De zadenrollade

Op verschillende moestuin-accounts op Instagram, zoals bijvoorbeeld van DailyGreen-
spiration of FaridaSober, zag ik de zaairollade oftewel de seed muffin voorbijkomen.
Het is ook de moeite waard om een kijkje te nemen op het Instagram-account
Voedselbosje van Gerard Visser. Daar staat op 23 maart een filmpje waar de werkwij-

ze uitgebreid wordt gedemonstreerd. ' o g N (} o
' .|¢==I1.l|r. hFljr-t
Deze manier van zaaien heeft verschillende voordelen zoals: ' | pL' nnE::ﬂ'u ot
* bespaart ruimte: je kunt op 10 cm2 wel 20 zaden zaaien "
* geen plastic zaaitrays nodig, alleen een reep karton De catalogus ligt weer klaar!

* weinig zaai- en stekgrond of potgrond nodig
* er ontwikkelt zich een mooi, lang, gezond wortelstelsel

* de wortels kunnen lekker groeien _
* makkelijk uitplanten: openrollen en de stekken liggen zo voor het grijpen Er‘ kan weer be
steld worden!

Zoals ieder jaar krijgen de tuinders bij
hun winter-Tuinfluiter ook weer de
catalogus en bestellijst van Garant
voor het nieuwe jaar. Altijd weer een
feestje om in de kerstvakantie de gids
door te pluizen en te bedenken wat
er het komende jaar weer gezaaid kan
gaan worden.

Zo ga je te werk:
* Knip een lange reep karton van zo’n 10-15 cm breed en maak die even nat in een
emmer water.
* Leg de reep plat neer en leg er een laag potgrond of zaai- en stekgrond op
* Rol ‘m stevig, maar niet te strak, op tot een soort rollade
* Bind de rol dicht met een stuk touw
* Zet de rollade in een bakje
* Druk in de bovenzijde de tuinbonen in de smalle potgrondrand
* Besproei nog even goed
o Zet weg (op een lichte plek)

* Geef af en toe nog een beetje water iz ciElegs v VAR e el me

name voor het biologische zaai- en

pootgoed, is op dit moment (= eind

november) nog niet gearriveerd.

Zodra die binnen is wordt via de

nieuwsbrief bekend gemaakt hoe je

Joke die kunt bemachtigen. Hou die dus
ook in de gaten!

De wortels ontwikkelen zich over de gehele lengte. Als je ze onder de rollade uit ziet
groeien, kun je die weer afwikkelen en de afzonderlijke plantjes uitplanten in potjes of
direct in de vollegrond zetten

De bestellijsten voor beide leveran-
ciers kunnen tot en met |1 januari
worden ingeleverd in de brievenbus
van de bestuurskamer.

"""' ARANT, - BpeTrire

=3 zadern & U oogst het beste

Namens de winkelcommissie ook een
fijn 2025 gewenst.
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ZWN begroting 2025

24-okt-24

Begroting 2025 van V.T.V."Zonder Werken Niets"te Haarlem

Lasten 2025

Baten 2025

Code Omschrijving Code Omeschrijving
3600 |Bankkosten 3000 |Contributies
3610 |bankkosten 1.270,00 | 3010 |Contributie tuinders 47.500,00
3011 |Contributie lidzt en Imkers 200,00
4000 |(Afdrachten 3020 |Contributie kandidaatleden 1.700,00
4010 |Grondhuur 25.000,00 | 3030 |Donateurs 500,00
4020 [Heffingen 3.100,00
4030 |AVVN 4.800,00 | 3500 |Ontvangen rente
3510 |Renteontvangsten 900,00
32.900,00
4500 [Huisvestingskosten
4510 |Verwarmingsapperatuur 400,00
4520 |Gas en Electra 4.750,00
4540 |Water 625,00 | 6000 |Commissies
4550 |Schoonmaak 300,00 | 6045 |Winkel verkopen 20.000,00
4560 |Automatisering 700,00 | 6055 |Kantine verkopen 13.350,00
4580 |Telefoon 550,00 | 6065 |Kantine verhuur 1.500,00
4590 (Afschrijving Zonnepanelen 3.275,00 ] 6070 |Verhuur aanhanger 750,00
10.600,00
5000 |Onderhoud complex 8000 (Bemiddeling
5100 |Onderhoud tuinenpark 4.500,00 | 8010 |Verkoopbemiddeling 1.000,00
5200 |Onderhoud gebouwen 5.000,00
5300 [Natuurtuin 500,00 | 9000 |Algemeen
5350 |Kennisgroep 900,00 | 9095 |Inkomsten divers/De Krant 2.000,00
5400 [Natuurspeeltuin 1.000,00
11.900,00
6000 [Commissies
6010 [Tuincommissie 265,00
6020 [Bouwcommissie 300,00
6030 |Algemeen werk 265,00
6040 |Inkopen winkel 13.600,00
6050 |Inkopen kantine 8.500,00
6071 |Kosten aanhangerverhuur 200,00
6080 [Kantine- en Winkelcommissie 450,00
23.580,00
7000 |Bestuur
7010 [Bestuurskosten 300,00
300,00
9000 (Algemeen
9010 (Verzekeringen 2.100,00
9020 [Verenigingsblad 1.250,00
9030 [Evenementen 2.400,00
9040 [Representatiekosten 100,00
9050 [Algemene kosten 3.000,00
8.850,00
Totaal| 89.400,00 Totaal| 89.400,00
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Philippine

I. koude vlinderbloemigen

3. blauwe trossen

5. gepunt uit de brassica-familie
7. zoete bollen uit de aarde

9. wilde uiige

I'l. rood bosfruit

2. gele kolven

4. soepwortelgroente
6. zuinig persoon

8. krullend kruid

10. het witte goud

7 22 24 17 20 Z 7 13

11 27 13 24 27

17 24

filippinefabriek.nl - maak je eigen filippine

Lever je oplossing in voor |5 januari 2025 bij de redactie van de Tuinfluiter:
redactie@zwn-volkstuinen.nl.
Onder de winnaars wordt een bon van € 7,50 verloot die je kunt besteden in de
winkel.

Zo'nn'ebloemweds’rrijd

Tijdens de ALV op 23 november werden
de prijswinnaars bekendgemaakt van de
zonnebloemwedstrijd die door de winkel
was georganiseerd.

De uitslag:
l e prijs: een cadeaukaart van € 10,=
Frans de Jong, L.2C

2e prijs: een cadeaukaart van € 7,50
Hans Zuiderduin, H.08

3e prijs: een cadeaukaart van € 5,=
Petra Delsing, S.03

We feliciteren de winnaars met hun ca-
deaukaarten, die in de winkel besteed
kunnen worden.
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De oplossing van de puzzelwedstrijd in de

herfsteditie was: TUINFLUITER.

De winnaar is JANNIE BROUWER (B.I3),

van harte gefeliciteerd met je prijs!

Een van de gelukkige winnaars van de zonnebloem-

westrijd met zijn prijs. Dat komt vast goed van pas
als straks de bestellingen kunnen worden geplaatst!
Foto: Sjoeke

VERKOOP
STYLING

‘ EN MEER

info@verkoopstylingenmeer.nl
0626474011

Colofon

Vtv Zonder Werken Niets

Bezoekadres: Van der Aartweg 25,
2026 ZM Haarlem-Noord

Postadres: Postbus 2521, 2002 RA
Haarlem

Telefoon op complex: 023 - 5370003
Banknr: NL73 INGB 0000 013256
www.zwn-volkstuinen.nl

Bestuur:

Voorzitter: Leo Pel (lid z.t.)
Secretaris: Petra Delsing (S.03)
Penningmeester/bestuurslid ICT:
Jan Willem van Dalen (S.08)
2e penningmeester :

Flip Henstra ( B.24)
Voorzitter bouwcommissie:
Hans Hein (H.24)

Voorzitter tuincommissie:
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