AGENDA

Tuincafé (in de Tuinhapper):

30 september 15.00 uur - Bewaren
van de oogst

28 oktober 15.00 uur - onderwerp
nog niet bekend

25 november 15.00 uur - onderwerp
nog niet bekend

Teun, Lauren, Barry en Linda zijn de nieuwe tuin-

ders van L2, van harte welkom bij ZWN

NOVO) /[ 1]

INNOVATIEVE PODOTHERAPIE

De ijsvogel

Een blauwe flits en een fluitende roep: zo kondigt een ijsvogel zich vaak aan. Beetje
plomp gebouwd met korte staart en een grote kop en snavel.

Hun nesttunnel graven ze in zandige of lemige steile oeverranden.

Ze nestelen liefst langs langzaam stromende beken. In mindere mate wordt ook bij
stilstaande, visrijke wateren genesteld. Ze komen voor bij meren, moeras, oevers, park
en tuin. En zo vindt een ijsvogelpaar ook hun plek langs de sloot van ons complex.
Deze foto is niet gemaakt van een ijsvogel bij ons in de buurt. Maar Els en Bert Vene-
goor hebben wel een paartje gezien. Ellen Bosschaart H30



De winnaars van de puzzeltocht, Johan en Wout

(en puppy Jet) nemen de prijs in ontvangst

Van de redactie

Joke Groskamp verzorgt bij deze de
herfsteditie van de Tuinfluiter.

Deze zomer, en met name de maand
juli, was erg nat. Niet zoveel activiteit
op de tuinen. Maar toen de zon weer
ging schijnen was er erg veel werk te
doen op de tuinen.

Er zijn nogal veel foto's ingezonden,
dus het herfstnummer is er een met
veel foto's.

Van Dieuwie is er opnieuw een Fillipi-
ne, zie weer de achterpagina. Bedankt
Dieuwie!! Tot twee zaterdagen nadat
deze Tuinfluiter is verschenen kunnen
leden met de juiste oplossing in de
kantine een kopje koffie met wat lek-
kers ophalen.

Ik zal dit jaar geen appels verzamelen
om te laten persen. Zelf had ik op
mijn tuin vermoedelijk last van de ap-
pelbloesemkever, dus een slechte
oogst. Bij meerdere tuinders zag ik
ook weinig appels hangen.

Maar dat is niet bij iedereen het geval.
Dus voor degenen die wel appels wil-
len laten persen is er toch een moge-
lijkheid. Op zaterdag 7 oktober kun-
nen diegenen die tenminste |0 kg ap-
pels hebben deze laten persen door
de mobiele appelpers van Appel van
Opa op het MAAK-terrein in Haar-
lem. Dit is de voormalige gemeente-
werf aan de Oudeweg 91-95. Er is
daar dan een festiviteit met meerdere
aandachtpunten op het gebied van
zuinig omgaan met onze aarde: C-
the-Future.

Geef je tijdig op via de site van Appel
van Opa.

Volgend jaar hoop ik het weer te or-
ganiseren zoals jullie van mij gewend
waren.

Ellen Bosschaart H30
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De winnaars van de Puzzeltocht 2023

Voor de Open Tuindagen had de kennisgroep Natuurvriendelijk Tuinieren
een leuke puzzeltocht over het complex georganiseerd.
De gelukkige winnaars stellen zich hier even voor:

We komen met onze snufferd in de volgende Tuinfluiter. Of we ook zelf nog een
kleine comment wilden schrijven. Zie hieronder.

Als aspirant lid hebben we de open tuinen dag bezocht en de puzzeltocht gedaan. Wout
voorop, met mama en papa in z'n kielzog. Het zonnige weer was al een kadootje, maar
hoe leuk is het om ook nog een prijs te winnen! Mama Esther moest werken, dus Wout
en papa Johan met onze pup Jet hebben de prijs in ontvangst genomen. We hebben
maar even gevraagd hoe lang de tegoedbon geldig is, want de wachtlijst vergt wel het
nodige geduld. Vooralsnog is het dus "zonder wachten niets". Dank aan alle vrijwilligers
en de gastvrije leden en hopelijk tot snel!

Zonnige groeten van,
Esther, Johan & Wout

Doe het samen met Hypotheek Visie
Haarlem Noord en Hein Makelaars Team
Doordat we alles onder één dak hebben,
kunnen we je nog beter van dienst zijn.

HYPOTHEEK fa VISIE Heirﬁv\/alexlolugrs Team

Hein Hypotheek Team

Vergierdeweg 288 (hoek Vondelweg) Haarlem
Telefoonnummer: 023 - 200 10 47
www.hypotheekvisie.nl/haarlem-noord
www.heinmakelaarsteam.nl



Zomer met de bijen

Ik schrijf dit eind augustus en wat hebben
we een raar bijenjaar gehad! Onze linker
kast heeft 2 keer gezwermd. Dit ondanks
dat er een nog jonge koningin was, er
voldoende ruimte was om te leven en er
voldoende dracht was (bloeiende planten,
bomen). Ze kozen hier zelf voor, maar
herstelden niet. Dit volk is helaas doodge-
gaan.

De maanden mei en juni konden we met
de kleinkinderen, Dylailah van 8 jaar en
Danysha van 5 jaar, samen imkeren. Dy-
lailah was 4 jaar toen ze voor het eerst
mee ging naar de bijen. Totaal onbevangen
durfde ze alles mee te doen. Deksel ope-
nen, samen een raampje eruit halen, kijken
bij de vliegplank hoe de bijen binnen
komen en er weer uitvliegen. En ook kij-
ken of ze stuifmeel aan hun pootjes hadden
en welke kleur het heeft en vol verwon-
dering kunnen zijn over een bij op haar
handschoen. Net als Danysha nu. Ook
totaal niet bang en ze wil graag helpen en
kijken. Ze is als eerste in haar pak bij de
vliegplank om bijen te kijken.

Dylailah is inmiddels ouder en al eens
gestoken. Tja, leg dan maar eens uit waar-
om.... Nee, de bij was niet boos, maar
bang en zat waarschijnlijk ergens klem en
steekt dan omdat ze in paniek is. Nou,
Dylailah was ook flink in paniek en wilde
nooit meer imkeren! Verder was ze wel
over te halen om in haar imkerpak aan de
zijkant mee te kijken. Komt goed. Ze moet
niets.

\f-ld'

mini-imker Danysha

Beiden zijn op de hoogte van het belang
van bestuivers voor fruit en groente en
dat er op de volkstuin en die van ons, veel
minder bestuivers waren dit jaar. En ook
onze appelboom bleef leeg dit jaar.

Julienaugustus konden ze helaas niet meer
mee, omdat de 2 overgebleven kasten
zonder koningin waren komen te zitten.
We merkten dat allereerst aan het geluid
wat ze dan maken, hun stemming wordt
met de tijd steeds meer agressief. We
hebben in beide kasten een raampje met
broed gedaan, zodat ze nieuwe koningin-
nen konden maken (zie Tuinfluiter voor-
jaar). Dit verliep ongewoon en het leek
net alsof ze geen koningin wilden. Daar
kwam bij dat het de periode was dat de
bijen niet genoeg voer en honger had-
den. De bijen vielen ons direct aan bij het
openen van de kast en bleven ons nog lang
achterna vliegen als we klaar waren met
voorzichtig kijken.

Ze hebben fondant gekregen om niet dood
te gaan (dit komt niet in de honing, want
ze verbruiken het zelf). Nu lijkt de rech-
terkast zich toch hersteld te hebben en de
middelste ook, maar we zijn daar minder
zeker van. Tevens hebben we in de rech-
terkast zwarte bijen gezien tussen de ge-
lere soort. De koningin paart met meer-
dere mannetjes, vandaar!

We gaan het zien hoe de bijen de herfst
en winter door gaan komen. Het is en blijft

de natuur die dat bepaalt!

Imker Nelleke

Zwarte bij

[T

mini-imker Dylailah

Vleermuizen in
het nieuws

Op 2 augustus jl. was de vleermuis
groot in het nieuws: De hoogste be-
stuursrechter van Nederland, de Raad
van State, deed uitspraak in een zaak
rond spouwmuurisolatie en
vleermuizen. Hieronder een deel
van de uitspraak:

“Het na-isoleren van spouwmuren is
een van de manieren waarop de
CO2-uitstoot kan worden vermin-
derd en klimaatdoelen kunnen wor-
den behaald. Tegelijkertijd kan het
na-isoleren leiden tot nadelige gevol-
gen voor verschillende beschermde
soorten vleermuizen, waaronder de
kleine dwergvleermuis. Deze soort
houdt zich vaak in spouwmuren op en
komt vrijwel overal in Nederland, en
ook in Utrecht, voor.

Deze zaak gaat over de vraag of
IsoSun, dat zich toelegt op het na-iso-
leren van spouwmuren van woningen
van particulieren, met haar werkwijze
voorafgaand aan de na-isolatie de
zorgplicht in artikel I.11 van de Wnb
heeft overtreden door niet de nood-
zakelijke maatregelen te treffen om
nadelige gevolgen voor vleermuizen te
voorkomen.”

Het is even afwachten wat de gevol-
gen zijn van deze uitspraak, maar wel
is duidelijk dat de vleermuis een dier-

soort is die bescherming verdient.

Marijolijn Sondorp
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Heft lijken wel
nhamen uit een
sprookjesboek..

Ook in het plantenrijk komen de mooiste
namen voor. Wat dacht u van deze fraaie
selectie die Dick Saher ons toestuurde?

Het zijn namen die je nietiedere daghoort.
Dick neemt regelmatig foto's op zijn tuin
en laat die beoordelen door Waarneming.
nl. Misschien een leuk idee om dit zelf ook
eens te proberen?

Woaarneming.nl is een website van Stich-
ting Observation International waarop
natuurwaarnemingen in Nederland wor-
den verzameld, die door iedereen die een
account heeft aangemaakt kunnen worden
ingevoerd. Ze zijn vervolgens voor een
ieder te raadplegen.

De paardebijter
Woaarom heet deze fraaie libellensoort
“Paardenbijter?” Nu hebben we bij ZWN
weliswaar een manege, maar daar is nog
nooit een paard bezweken aan een libel-

lenbeet. Insecten in de buurt van paarden,
dié moeten ze hebben.
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Appelbloesemkever (anthonomus pomorum), foto:
Albert de Wilde

Ook hier een magere appeloogst. Foto Joke

De appelbloesemkever

Het was al zo'n bijzondere traditie, maar in de Nieuwsbrief was het eerder al te lezen,
dit jaar gaan we helaas geen appels persen tot appelsap. Eén van de redenen: de appel-
bloesemkever heeft zich dit jaar tegoed gedaan in de vele appelbomen bij ZWN,
waardoor er nu bijna geen appels te oogsten zijn.

Wie is het en wat doet het?

De appelbloesemkever (Anthonomus pomorum) is een klein grijsbruin snuitkevertje
met een V-vormige streep op de dekschilden. Dit insect wordt actief vanaf de eerste
mooie dagen in maart. De kever boort gaatjes in de jonge bloemknoppen en zuigt daar
sappen op, die het nodig heeft voor de voortplanting. De eitjes worden in de bloem-
knoppen gelegd. Als de larven uit de eitjes komen boren ze zich in bloemknoppen die
zich nog zouden kunnen ontwikkelen tot half opengaande bloemen. Vervolgens ver-
drogen de bloemen tot bruine hoedjes waarbinnen de larven de stampers en meeldra-
den opeten. De kroonblaadjes worden bruin en verdrogen. Na het verpoppen, eind
mei, zoekt het jonge kevertje een schuilplaats in schorsspleten en onder verdord blad,
waar het overwintert als volwassen exemplaar.

Bestrijding is 0.a. mogelijk door vanaf juni golfkartonnen vangbanden of jutezakken rond
de stam en gesteltakken te binden. Deze schuilplaats wordt dan in september verwijderd
en vernietigd. Op deze wijze kunnen ernstige aantastingen voorkomen worden en
worden ook de larven en eieren verwijderd. In het Tuincafé werd hier ook aandacht
aan besteed Zo werden er vallen gemaakt, die in het voorjaar in de appelbomen
kunnen worden opgehangen.

)G
Bron: fruitpluktuin.nl

e

De Stadsreus

Och hemel!, dat zal toch niet de gevrees-
de Aziatische hoornaar zijn! De wesp waar
de imkers zo bevreesd voor zijn; in enke-
le uren kunnen ze een groot deel van een
honingbijvolk uitroeien. Gelukkig bleek
het de onschuldige zweefvlieg de Stads-
reus te zijn.

De hommelijvlieg

Dit insect heeft de tekening van een bij, de
haartjes van een hommel en vliegt als een
zweefvlieg (wat hij ook is). Wat kan je toch
een grappige personages tegen het lijf
lopen!



Deel IT ( Bijzondere) vogels op ZWN

Wat Nico de Bont in het voorjaar heeft verteld over vogels op ons tuinencomplex is zo uitgebreid, dat ik nog wel een aantal delen
erover zal kunnen schrijven. Ik herhaal nog maar even de tip van Nico. Je zal de vogels eerder horen dan zien. Voor herkenning
gebruik de App: "Merlin Bird ID" zoek naar vogels in NL. De vogelnamen staan in het Engels. Als je de vogelgids online bekijkt van
de Vogelbescherming Nederland staan de vertalingen erbij.

Grote bonte specht

foto Hennie Cuper

Deze zwart-witte vogel heeft een rode broek en
het mannetje heeft een rode vlek op de kop. Het
vrouwtje heeft dat niet. Hun gezang is een korte
tjirp. Het meest herkenbaar is de korte felle roffel
waarmee ze in een boom een holletje timmeren
voor een nest. Berkenbomen zijn favoriet.

Ze broeden Ix per jaar. Zowel man als vrouw
werken aan het nest en verzorgen de jongen.

Ze eten in het voorjaar en de zomer insecten. In
de wintermaanden zal je ze vaker op voedseltafels
zien.

Het zijn geen trek vogels. Het hele jaar door blij-

ven ze in de omgeving waar ze broeden.

Groenling

foto jac. Janssen

De groenling is een opvallend geel vogeltje. Een
vinkachtige. In de natuurspeeltuin heb ik wel eens
een paartje gezien in de bomen. Vooral het manne-
tje heeft gele randen aan de handpennen, staart en
borst. Het vrouwtje is wat grijzer en de jongen zijn
meer gestreept. Het is voornamelijk een standvo-
gel. Sommigen trekken na het broedseizoen naar
wat zuidelijkere gebieden in Europa. De zang is ge-
combineerd met kanariachtige trillers.

De broedtijd is van half maart tot eind augustus
met 2 legsels per seizoen. Ze maken mooie ronde

nesten en hebben de voorkeur voor coniferen.

Houtduif

foto Hindrik S
De houtduif is de meest voorkomende duif in Ne-
derland. Zit overal in tuinen en parken.
Zoekt zijn eten meestal op de grond. Zoals zaden
en bonen die we net hebben gelegd, pikken ze bijna
voor onze neus weg.
De roep is onmiskenbaar. Geeft ook weer zo'n
huiselijk gevoel vind ik.
Ze kunnen het hele jaar door broeden, maar voor-
jaar en zomer zijn favoriet. Ze doen wel 3 legsels
per jaar. De latere legsels zijn succesvoller omdat
er dan minder op het nest wordt gejaagd. Meestal
zitten er 2 eieren in een nest. De jongen blijven 28
dagen op het nest en hun eerste vlucht is vanaf dag
35. De nesten willen nogwel eens rommelig zijn en
uit een boom vallen. Dan maken ze weer een

nieuw nest.

foto : roderuiter

groenling vrouwtje

foto Jac Janssen

groenling jong heeft een meer gestreept vederdek

Ellen H30

Putter

foto bjorn lammers

Deze prachtig kleurige vogel wordt ook wel distel-
vink genoemd. Het heeft een voorkeur voor de
randen van zonnige vochtige loofbossen, maar we
zien hem tegenwoordig ook vaak in parken en
boomgaarden.

Blijkbaar heeft hij het op ons complex ook naar
zijn zin. Het mannetje en vrouwtje hebben dezelfde
tekening. In de vlucht zie je een brede gele band
over de veugels en witte strepen op de staart. Zijn
kop is zwart met wit en een rode zone rond de
ogen. Het jong heeft nog geen rode tekening rond
de ogen.

Belangrijk voor hun voedselvoorziening is een ve-
getatie van de composietenfamilie. Denk daarbij
aan paardebloemen en zonnebloemen, maar ook
distels. De jongen worden in de groei wel met in-
sekten gevoed.

De zang is een hoog twinkelend en kwetterend ge-
luid.

Broedtijd is van april tot eind augustus met meestal
2 legsels per jaar. Het vrouwtje bouwt het nest.
Het mannetje helpt wel mee met aandragen van
bouwmaterialen.

Het is gedeeltelijk een standvogel en gedeeltelijk
een (korte) trekvogel. Uit ring onderzoek blijkt dat
vrouwtjes en jonge vogels verder weg trekken dan
volwassen mannetjes. Ze trekken meestal overdag
in oktober naar iets zuidelijkere delen in europa.

De trek verloopt tamelijk onopvallend.

-Pagina5 -



Bij de winkel konden oorwormpotjes beschilderd De poffertjesbakkers hebben er zin in! Ook de Vogelwerkgroep Zuid-Kennemerland was

vertegenwoordigd

worden. Wout maakt er iets moois van

Open Tuindagen 2023

De Open Tuindagen waren dit jaar op 24 en 25 juni, de bezoekers konden voor het eerst sinds een aantal jaren dus weer een heel
weekend rondkijken. Het weer liet zich ook van zijn zonnigste kant zien, want we hadden te maken met tropische temperaturen.

Op het voorplein en op de lanen was weer genoeg te doen. Zo kon je bij de winkel oorwormpotjes beschilderen. Ook de demon-
stratie die Wim Oostwouder gaf over het onderhoud van snoeischaren trok de nodige belangstelling. De kennisgroep stond met
een grote partytent naast de winkel en had voor een puzzeltocht gezorgd met een leuke prijs voor de winnaar. Op het terras was
het een drukte van belang en ook de Natuurspeeltuin werd druk bezocht.

"Gelukkig hebben we de foto's nog" Daarom tonen we hier graag een overzicht van de diverse activiteiten!

Astrid, Martin, Ria en Hetty voor de winkel. Foto
Ria de Ridder

Het tuingereedschap werd door Wim onder han-
den genomen. Foto Joke

c_;d' tuincentrum

\ i o
.. [ siran
- -.L s

Deze heerlijk gekoelde blikjes icetea voor dorstige  Elise geniet van een heerlijke suikerspin. Foto
wandelaars vonden gretig aftrek. Foto Sjoeke Sjoeke
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Nog meer activiteiten op de open tuindagen

Het Nostalgisch Kwartet

Het Nostalgisch Kwartet is een idee dat geinspireerd werd toen Jose en Marino van
Woakeren een bezoek brachten aan Hillegom Romantique en het Castlefest in Lisse in
2020. Inmiddels hebben Nicolette en Marco Hulsbergen zich er ook bij aangesloten.
Ze maken kleding na uit de “oude doos” uit de periode van 1840 tot 1940. Soms
vinden ze ook nog een rokkostuum of jas en accessoires. Als het nieuwe ontwerp klaar
is, zoeken ze een geschikte locatie waar ze foto’s van maken.

En zo werd er tijdens onze “open tuindagen 2023” ook een activiteit gecreéerd van
deze nostalgische sfeer. Voorbijgangers konden kleding uitkiezen die door het kwartet
was gemaakt en Marco heeft de foto’s gemaakt. Het is leuk om op de site het fotoalbum
te bekijken.

Site : www.hetnostalgischkwartet.nl

Ben en llja S6 met mooie kaarten en schilderijen

die ze zelf schildert.

Corina en Sebastiaan van B 20 Rixt; Joost; Brechtje en Jouke van H25

WY/
Y\
Timmer- en Onderhoudsbedrijf
Richard Heuverkamp

Voor bijna alle werkzaamheden in en rond uw huis of bedrijf.

Kwaliteit, Service, Redelijke prijs en Klantvriendelijkheid
staan hoog in mijn vaandel.

José van de natuurtuin had leuke creatieve dingen

Mail of bel mij dan voor een vrijblijvende offerte,
E-mail : info@richardheuverkamp,nl
Maobiel : 06-53731795 (liefst na 17.00 uur)

rondom het thema "vlinders" voor voorbijgangers

klaargelegd.
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Het stokje

Wat leuk dat ook wij een stukje mogen
schrijven over onze tuin op de Hazelaar
10. Wij, Kees Gest en Astrid Mathét
kregen in september 2013 de sleutel van
onze tuin. Aangestoken door vrienden die
een moestuin op een complex in Haarlem
Schalkwijk hadden, leek het ons ook erg
leuk om een eigen tuin te hebben waar we
lekker buiten konden zijn en eigen groen-
te en fruit konden verbouwen.

Na anderhalf jaar op de wachtlijst gestaan
te hebben, waren we eindelijk aan de
beurt. Op dat moment woonden we in
een klein appartementje met alleen een
balkon van 2 vierkante meter. Onze fami-
lie en vrienden vroegen zich wel af of we
wisten waar we aan begonnen. En echt
groene vingers hadden we niet kunnen
ontwikkelen op dat kleine balkonnetje.
Ook de toenmalige voorzitter van de
vereniging benadrukte dat een tuin wel
veel werk was.

Maar gelukkig waren we niet bang om de

Taiza wordt blij van de mooie passiebloemen
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Astrid, Kees en Taiza genieten met volle teugen
van het leven op hun tuin aan de Hazelaarlaan 10

handen uit de mouwen te steken. En kre-
gen we veel adviezen van onze directe
overbuurvrouw en andere tuinders op het
complex. We leerden snel wat er allemaal
voor moois op onze tuin groeide en wat
we beter niet konden laten groeien, omdat
dat onkruid was.

Inmiddels zijn we 10 jaar verder. En ge-
nieten we volop. Onze tuin is een mooie
mix van sier en productie vinden we zelf.
We hebben fruitbomen en -struiken,
moestuinvakken, maar ook veel bloemen.
Hierbij zorgen we ook dat onze tuin uit-
nodigend is voor vogels en insecten. Dat
vinden we, ondanks het bordje dat boven
ons huisje hangt, erg belangrijk.

De afgelopen jaren is er best wat veran-
derd. Het huisje is van een gereedschaps-
schuur veranderd in een gezellig tuinhuis-
je. Mede door een leuke grenen hoekbank
en tafeltje. Her en der scharrelen we van
alles op. Ook leuke tuinbeelden of bloem-
potten. We hebben inmiddels ook een

mooie kas, die in de zomer vol staat met
tomaten, komkommers en paprika’s.

Een paar jaar geleden hebben we een start
gemaakt om wat meer ronde vormen in
de tuin te maken. We hebben een kleine
steencirkel gemaakt die te bereiken is via
een houten tuinboog/poort. Deze is in-
middels met wingerd en een klimroos
begroeid. Rond de cirkel staan bloemen
en een vlinderstruik. Het is echt een
heerlijk plekje geworden.

Vorig jaar hebben we versterking op de
tuin gekregen van het nichtje van Kees, die
vooral druk bezig is met het kweken van
Passieflora. Het blijft een uitdaging om
voldoende tijd vrij te maken om op de tuin
te werken. Maar ook om de juiste balans
te vinden en ook echt te ontspannen en
genieten op en van de tuin. Maar dat gaat
ons zeker lukken. Nieuwsgierig gewor-
den? Kom dan gerust eens een kijkje
nemen op de tuin of op ons Facebookac-
count Hazelaar 10.




Alsemambrosia

In augustus was er in het nieuws veel te
doen over de Alsemambrosia. Waar ging
het allemaal om?

De Alsemambrosia is de meest voorko-
mende variant van de 3 soorten Ambrosia
die in Nederland voorkomen. Het is een
eenjarige plant, die oorspronkelijk voor-
komtin Noord-Amerika en daar Ragweed
wordt genoemd.

Hoe herken je de Alsemambrosia! De
bladeren lijken op die van Boerenworm-
kruid en Bijvoet, die hier van oudsher wel
voorkomen. De exoot is waarschijnlijk
ooit via vogelvoer in Nederland terecht-
gekomen. De plant bloeit vanaf augustus-
tot oktober en verspreidt dan enor-
me hoeveelheden pollen die ernstige
klachten kunnen veroorzaken bij hooi-
koortspatiénten.  Alsemambrosia valt
onder de kruidenpollen-allergieén, en daar
hebben zo'n | miljoen mensen in ons land
in meer of mindere mate last van.

De brandhaspels en brandblussers werden dit jaar

ook weer door de brandweer gecontroleerd en in
orde bevonden.

Tegenwoordig geldt een verbod op zaden
van alsemambrosia in vogelvoer. Maar de
zaden kunnen wel veertig jaar kiemkrach-
tig blijven, zodat de plant soms toch nog
opkomt in de tuin.

Tref je de plant in je tuin aan, verwijder
die dan voordat ze bloeit. Geadviseerd
wordt om daarbij handschoenen te gebrui-
ken, zodat je een eventuele allergische
reactie op je huid voorkomt. Als de plant
al bloeit, is het verder aan te raden om
een mondkapje en een veiligheidsbril te
dragen, zegt de NVWA. Gooi de plant bij
het restafval, niet op de composthoop,
want dan kan die zich mogelijk toch weer
herstellen en definitief vestigen.

]G
Bronnen: Nature Today, Flora van Neder-
land, Nederlandse Voedsel- en Warenau-
thoriteit
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De speurtocht op de lanen, het zoeken naar aller-

lei groenten viel nog niet mee.

A d

Alsemambrosia, foto Bas Kers

Koffieuurtje met appeltaart en slagroom

Zonnebloemdag bij ZWN

Rond 10 uur arriveerden de gasten en
zochten een heerlijk plekje in de schaduw
uit. Ze hadden er erg veel zin in begreep
ik wel maar.. natuurlijk eerst de koffie met
de overheerlijke appeltaart met slagroom.

De gasten werden door Gretha welkom
geheten en de speurtocht op de Malus- en
Lijsterbeslaan kon gestart worden. Over-
al hingen grote foto's met verschillende
groentes en vissen. Tijdens de rit werd er
heftig gediscussieerd of het nu wel andijvie
of sla was of welke vis het nu moest zijn.
Elk jaar is dit weer een groot succes! Na
de tuintour werd de dorst gelest met een
frisje, wijntje, biertje of advokaatje meteen
toefje slagroom uiteraard.

Na de prijsuitreiking werden er belegde

broodjes met ham of kaas rondgebracht
en als klap op de vuurpijl werd iedereen
nog verrast door Nico de Bont, die een
broodije croquet bereid had. Na een zon-
overgoten dag gingen de gasten voldaan
weer huiswaarts en ZWN werd door
menigeen hartelijk bedankt voor de fijne
dag die ze op dit prachtige tuincomplex
weer mochten meemaken.

Vorig jaar werd er door de leiding van de
Zonnebloem gevraagd of de deelnemers
niet eens een ander dagje uit wilden, maar
in koor werd er NEE geroepen. Dit mag
ZWN dan ook wel als een groot compli-
ment ontvangen toch? Ik wil alle vrijwilli-
gers hartelijk danken voor de hulp voor
deze zeer geslaagde ZONNEBLOEM-
DAG.
Sjoeke
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ZWN Tuincafé

We kijken met veel plezier terug op de afgelopen periode. Vanaf januari hebben we leuke bijeenkomsten kunnen houden voor onze
eigen ZWN-tuinders en belangstellenden van buiten.

Tussen januari en mei kwamen achtereenvolgens het snoeien van fruitbomen, de renovatie van het grote insectenhotel, het enten
van fruitbomen, nuttig (en lekker!) onkruid en de vogels bij ZWN aan bod. Gelukkig bleven de kosten tot een minimum beperkt,
mede dankzij de belangeloze inzet van onze leden zoals Hans van Dijk, Nico de Bont, Henk van Schagen, Els en Bert Vrenegoor en
Wim Oostwouder, alsook de leden van de bouwcommissie Bas Vermaat, Ronald Broekhuizen en Ton Duineveld (en ook Ria hielp
mee!). Speciale dank gaat ook uit naar de leden van de winkelcommissie, die kaartjes voor de ent-workshop en de excursie in de
winkel verkochten. Een vruchtbare samenwerking!

Tot slot willen we graag onze dank uitspreken naar Flip voor zijn bijdragen vanuit de kringloopwinkel en niet te vergeten de kan-
tineploeg, die altijd klaarstaat om ons te helpen en aan wie we de ruimte weer netjes aan overdragen na afloop van het maande-
lijkse Tuincafé.

Natuurlijk waren we met een stand op de Open Tuindag op 24 juni 2023 aanwezig, waar we veel informatie deelden met de be-
zoekers. De nieuwe folder over Natuurvriendelijk Tuinieren en ook de vernieuwde rondwandeling vonden gretig aftrek. Deze
publicaties liggen overigens ook in de winkel om mee te nemen. De puzzeltocht werd gewonnen door de familie Edens. Zaterdag
| juli mochten zij de prijs in ontvangst nemen, een tegoedbon ter waarde van € 15,00 te besteden in onze winkel.

Na de zomerstop heeft Nicolette van Hulsbergen bij het Tuincafé op 26 augustus een presentatie gegeven over Natuurlijke Be-
strijdingsmethoden. Een verslag van deze bijeenkomst vind je elders in deze Tuinfluiter.
Op 30 september zal het bewaren van de oogst centraal staan. Ve gaan groenten inmaken tot heerlijk zoetzuur. ledere deelnemer

krijgt een weckpotje mee naar huis.

Mocht je zelf ook suggesties hebben voor een mooi/interessant onderwerp, dan weet je ons te vinden!

De Kennisgroep Natuurvriendelijk Tuinieren,
Marjolijn Sondorp, Jan Levers, Joke Groskamp

Hoe gaat het infussen met de vleermuis?

Gezocht: een ZWN-tuinder met een
hoge boom waar, op minimaal 3
meter hoogte, een vleermuiskast
kan hangen

Hoe zat het ook alweer?

De Kennisgroep Natuurvriendelijk Tui-
nieren organiseerde in het voorjaar van
2020 een wedstrijd, waarbij ZWN-tuin-
ders thuis een vleermuiskast konden
bouwen. Aspirant-tuinder Corrie Teich-
mann won destijds de prijs voor de mooi-
ste kast, in een eerdere Tuinfluiter deden
we daarvan al verslag.

In september 2022 konden we samen met
de bouwers twee kasten gaan ophangen.
De kast van Corrie kwam op de Natuur-
tuin bovenop de dijk in een boom en die
van Huub Scheele in een boom op de grens
van het Aad Sengerspad met Singel |.

De vleermuizen gebruiken deze kasten
trouwens alleen om te rusten, hetzijn geen
nestkasten. Het aantal rustplekken wordt
helaas steeds minder.
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De tweede ronde

Toen waren er nog twee kasten over. In
overleg met Fred Bosman (BIl) en zijn
dochter Rosa spraken we af om op 22 juli
hun kast op te hangen. Met de grote ladder
van ZWN bleek het nog een hele toer om
tegelijkertijd de kast op zijn plaats te
houden en hem ook vast te schroeven.
Met wat spanbanden en een spin lukte het
wel, zoals op de foto te zien is.

En nu?

De laatste kast is gemaakt door Monika
Bartok, inmiddels ex-ZVWWN-tuinder. Zij
laat de kast graag bij een ZWN-tuinder.
Dus onze vraagis: Wie weet een mooie
plek voor deze vleermuiskast? Meld
je dan via natuurvriendelijk@zwn-volks-
tuinen.nl en wij nemen contact op om ter
plekke te kijken

Marijolijn Sondorp
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naaktslak ingesloten in een donut van koffiedik 2e naaktslak die zich aangetrokken voelde door de De slak tilt zijn lijfje over de knoflookteen heen.
koffie

naaktslakken en koffiedik

Tuinders zijn er algemeen van overtuigd dat slakken een hekel hebben aan koffiedik.

Maar ik heb ontdekt dat dat een fabeltje is.

Ik zat lekker in het zonnetje te genieten op mijn terras toen er een naaktslak kwam aangekropen. Deze ging regelrecht op een
weegbree af die tussen de tegels groeide.

Ik dacht toen: " Ah, ik heb even tijd voor een experimentje". Ik heb een donut van koffiedik om de slak heen gelegd. Hij (of zij)
schrok wel en kroop in elkaar. Maar na verloop van tijd rolde ze zich weer uit, snuffelde eraan en leek er zelfs van te eten. Een
poosije later verliet ze kruipend over de berg koffiedik de plek van "onderzoek" en vervolgde haar weg. Toen ze helemaal weg was
van de koffieberg heb ik een glazen potje over haar heen gezet. Ze kon niet weg.

Tot mijn grote verbazing kwam er een 2e naaktslak aan gekropen, en ging rechtstreeks af op de koffieberg. Ook deze slak kroop
eroverheen en leek ervan te eten.

Nu wilde ik toch ook even weten wat het effect van knoflook is. Dus ik heb 2 half opengesneden tenen in de koffieberg gestoken.
Nou, dat vond de slak helemaal niks. Zij maakte van haar lijf een soort dun lang bruggetje en ging over de teen heen, zonder deze
te hoeven aanraken, en verliet daarna het stijdtoneel.

Conclusie : Koffiedik is geen slakkenverdrijver maar knoflook wel. Maar maak een dikke grote berg.

Het allerbeste tegen slakken is, geloof ik, een paddenpoel. Die heb ik vorig jaar herfst geinstalleerd in mijn tuin en ik heb dit jaar
minder last gehad van slakken.

De padden blieven ze blijkbaar wel. Ellen H30

Tuincafé - thema Natuurlijke bestrjding

Ondanks het slechte weer wist een flink aantal geinteresseerde tuinders eind augustus
toch het Tuincafé te vinden. Op het programma stond een lezing door Nicolette
Hulsbergen over Natuurlijke Bestrijding. Aan de hand van een heldere Powerpoint
presentatie vertelde zij over de diverse vormen van “narigheid” die we in de tuin te-
genkomen en hoe we die het beste kunnen bestrijden.

Een natuurlijke aanpak heeft daarbij uiteraard de voorkeur bij de bestrijding van on-
kruiden, schimmelziekten en plaagdieren. Tegen onkruid helpt o.a. een flinke mulchlaag
(bv. stro, grasmaaisel of compost) met als bijkomend voordeel dat de grond minder
uitdroogt.

Schimmelziekten zoals bladroest, ceder-appelroest, rozenroest of kweepeerroest,
kunnen ook voor problemen zorgen. Pluk aangetast blad weg en let altijd op dat je geen
zieke, aangetaste planten in de groenbak of op de composthoop gooit, dit hoort in de
grijze afvalbak! Het toepassen van wisselteelt vermindert het risico op schimmelziekten.
En geef de schimmels geen kans door te zorgen voor voldoende ventilatie.

Tenslotte ging het nog over de plaagdieren, allereerst de bladluis maar ook de veenmol,
slak, engerling, emelt en natuurlijk ook de appelbloesemkever kwamen ter sprake.
Diverse bestrijdingsmiddelen passeerden de revue.

Na afloop van de lezing werd Nicolette hartelijk bedankt met een welgemeend applaus.
Daarna konden de deelnemers zelf praktisch aan de slag om van een bundel bindbuis
een val voor de appelbloesemkever te maken.

Al met al was het een geslaagde en leerzame middag!

|G
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U zaait het beste,
'ougst: het beste

"Diehard" Els de Jonge van de Lijsterbeslaan bezig
voor alg.werk. Bomen uit tuinen halen die in de
hakselaar gaan. Het was keihard werken maar ze

Hein Leenen, Hans Hein en Els de Jonge hard aan

vond het super leuk. Foto: Sjoeke
het werk om afgewaaide takken en omgewaaide

bomen te hakselen na storm Poly. Foto Sjoeke

HERFSTFILIPPINE

Gratis kopje koffie of thee met iets lekkers voor de goede oplossing. Meld je ui-
terlijk 2 weken na het verschijnen van de Tuinfluiter bij Dieuwie in de Tuinhap-
per.
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1. Herfstgroenta
2. Ruwe bolster, blanke pit
3. Beginnen weer van de bomen te vallen
4. Trek je binnenkort misschien weer voor het eerst aan
5 Is nog mogelijk in september
B. Het juiste schaoeisel op de tuin in het najaar
¥, Oogstmaand
B.  Krijgen sommige mensen lastvan
9. Herfetfruit

10, Gaat eind oktober weerin
11. Hiervoor worden vazk pompoenen gebruikt
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‘ van Schagen
s Santponrt

Deze Atalanta heeft op de Hazelaarlaan 10 de vlin-

derstruik gevonden, foto Astrid Mathét

Colofon
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